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RESUMO

Este estudo teve como objetivo avaliar o efeito do 6leo essencial de capim santo Cymbopogon citratus
sobre o desempenho de juvenis de piau verdadeiro quando adicionado a dieta. O experimento foi
conduzido no Laboratério de Piscicultura, em delineamento experimental inteiramente casualizado,
com quatros tratamentos (dietas com niveis crescentes do oleo essencial: 0; 0,5; 1,0 e 1,5 mL/kg em
racao comercial) e sete repeticoes. O dleo essencial de capim santo foi diluido em alcool de cereal e
pulverizado a racao comercial. Os peixes foram distribuidos em 28 caixas de 100 L, alimentados duas
vezes ao dia. Ao término avaliou-se parametros zootécnicos: ganho de peso médio, taxa de crescimento
especifico e sobrevivéncia. Nao houve diferenca significativa entre os tratamentos, para os parametros:
ganho de peso e taxa de crescimento especifico, porém, a inclusao de 0,5 mL/kg (T2) promoveu de
100% de sobrevivéncia.

Palavras-chave: fitoaditivo, peixe nativo, racao
ABSTRACT

This study aimed to evaluate the effect of the essential oil of capim santo Cymbopogon citratus on the
performance of juveniles of true piau when added to the diet. The experiment was carried out at the
Pisciculture Laboratory, in a completely randomized design, with four treatments (diets with increasing
levels of essential oil: 0; 0.5; 1.0 and 1.5 mL/kg in commercial feed) and seven replications. The
essential oil of capim santo was diluted with cereal alcohol and sprayed with commercial feed. The fish
were distributed in 28 boxes of 100 L, fed twice a day. At the end, zootechnical parameters were
evaluated: average weight gain, specific growth rate and survival. There was no significant difference
between treatments, for the parameters: weight gain and specific growth rate, however, the inclusion
of 0.5 mL / kg (T2) promoted 100% survival.
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Introducao

Nos Ultimos anos, os avancos na nutricao tém tido um papel de grande
relevancia dentro da cadeia produtiva de peixes, estando cada vez mais relacionado
com a saude humana, a biosseguranca e preservacao do meio ambiente.

0 uso de oleos essenciais obtidos a partir de diversas partes das plantas, como
folhas, flores, sementes, brotos, frutos ou mesmo da planta inteira, tem sido usado
como promotores de crescimento e aumento da imunidade em peixes (ZEPPENFELD
et al., 2015).

A utilizacao de dleos essenciais como aditivos (fitoaditivos) na alimentacao de
peixes tem mostrado resultados positivos tanto para o desempenho animal quanto
para saude humana e ambiental, por serem biodegradaveis e de rapida metabolizacao
no organismo animal, com baixo risco de acimulo nos tecidos, sao absorvidos no
intestino e rapidamente metabolizados no organismo (VALLADAO et al., 2015;
BANDEIRA JUNIOR et al., 2017).

O principal mecanismo de acao dos promotores de crescimento a base de
extratos vegetais, esta relacionado ao aumento da: atividade das enzimas e absorcao
dos nutrientes, maior aproveitamento de macronutrientes, estimulacao do apetite,
eficiéncia alimentar, imunidade, além de diminuirem o estresse em peixes
(BALDISSEROTTO et al., 2017).

Um dos principais objetivos da piscicultura € a melhoria do desempenho
produtivo de peixes. A adicao de Oleos essenciais na dieta de peixes tem sido
amplamente relatada, mostrando melhora no desempenho zootécnico, resposta
imune e resisténcia bacteriana. Neste sentido, alguns estudos tém demonstrado o
potencial de 6leo essencial na alimentacao de peixes (ZHENG et al., 2009; VALLADAO
et al., 2015; SOUZA et al., 2020).

Considerando as propriedades farmacologicas dos 6leos essenciais, é necessario
que se desenvolvam estudos direcionados aos seus efeitos como aditivos na dieta, de
forma que proporcionem melhoria no desempenho, no bem-estar dos peixes. Estudos
sobre o uso do 6leo essencial de C. citratus como aditivo nutricional em peixes ainda
nao foi relatado na literatura. Dessa forma, o presente estudo objetivou avaliar o
==. .................................................................................................................................................................................
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efeito do d6leo essencial de capim santo (C. citratus) sobre o desempenho de juvenis

de piau verdadeiro quando adicionado a dieta.
Referencial teérico

Oleos essenciais

Os o6leos essenciais, podem ser chamados de 6leos volateis ou etéreos, as
quais sao atribuidas em funcao de suas caracteristicas fisico-quimicas. Sao
substancias liquidas, lipofilicas, complexas, bioativas, volateis, com odor e cor
caracteristicos, formados a partir de metabélitos secundarios. A grande maioria
dos Oleos essenciais é constituida de derivados de terpenodides ou de
fenilpropanoides, indol e compostos sulfurados (BAKALLI et al., 2008; BERALDO et
al., 2013; SHARMA et al., 2013; ANDRADE et al., 2014; MAZZARRINO et al., 2015;
SOUZA et al., 2018). A composicao quimica (quantitativa e qualitativa) de um dleo
essencial podem ser modificadas por varios aspectos, como: modo de extracao,
fatores intrinsecos da planta (ex. idade, espécie ou cultivar) (SILVA et al., 2011),
condicdes ambientais de cultivo e coleta (ex.: época, forma) e presenca de
agentes patogénicos e insetos (GOBBO-NETO; LOPES, 2007).

Os oleos essenciais podem estar presentes em certos 6rgaos, tais como nas
flores, folhas ou ainda nas cascas dos caules, madeira, raizes, rizomas, frutos ou
sementes. Sao utilizados inUmeros métodos para a extracao de 6leo essencial, e
estes variam de acordo com a localizacao do éleo na planta, da quantidade e da
proposta de utilizacdo do mesmo. Os processos mais comuns de extracao dos 6leos
essenciais sao: enfloracao, hidrodestilacao, expressao de pericarpo de frutos
citricos, enfleurage, arraste por vapor d'agua, com solventes organicos e
prensagem (SEMEN; HIZIROGLU, 2005; SIMOES et al., 2007).

Capim santo (C.citratus)

Cymbopogon citratus (Figura 1) é uma graminea perene, originaria da india, e
encontrada difundida em varios paises, e aclimatada nas regides tropicais do Brasil,
conhecida popularmente como capim-limao, capim-santo, capim-cidré, capim-
cheiroso, capim-cidreira, capim-cidrao, citronela-de-java e erva-cidreira (SANTOS et
al., 2009). Esta espécie é cultivada para a producao comercial de éleo essencial em

praticamente em todos os paises tropicais, sendo empregado nas industrias
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famacéuticas e de cosméticos.

Pertencente a familia das Poaceae, é uma planta aromatica cultivada para
producao comercial de O6leo essencial, denominado internacionalmente como
“lemongrass”, o qual geralmente apresenta como constituintes majoritarios os
monoterpenos citral (mistura isomérica de neral e geranial) e o mirceno, sendo o citral
que é citado na maioria dos efeitos terapéuticos (PRINS et al., 2008; FURLAN et al.,
2010; PEREIRA; PAULA, 2018).

Figura 1 - Capim limao do Horto Medicinal do Campus Petrolina Zona Rural

Fonte: arquivo do horto medicinal (CPZR)

O C.citratus tem proriedades como sedativo, sudorifero, febrifugo, diurético,
antipirético, antireumatico, anestésico, analgésico, anticarcinogénica,
antibacteriana, antihelmitica, antifiingica, inseticida e larvicida, que sao atribuidas
ao citral e mirceno de seu 6leo essencial (LORENZI; MATOS, 2002; OLIVEIRA et al.,
2011).

Na piscicultura a complementacao dietética e/ou adicao do citral na agua pode
ser benéfica tanto para melhorar as condicoes de saude, como para a prevencao de

doencas, levando o aumento da produtividade e beneficiamento no cultivo de peixes.

Piau verdadeiro (Leporinus obtusidens)

O L. obtusidens (Figura 2) € uma espécie nativa do rio Sao Francisco pertence
a ordem Characiforme e familia Anastomidae, sendo conhecido popularmente por
piapara, piau-verdadeiro ou simplesmente piau, tendo ocorréncia nas bacias dos rios

Prata, Parana e Sao Francisco. Esta espécie foi resentemente reclassificada
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taxonomicamente para a bacia do rio Sao Francisco, sendo agora definida como L.
obtusidens, embora anteriormente fosse classificada como L. elongatus (BRITSKI et
al., 2012).

Figura 2 - Exemplar de piau Leporinus obtusidens.

Fonte: Amaral (2017)

O L.obtusidens tem habito alimentar onivoro que se alimenta principalmente
de sementes, insetos aquaticos, crustaceos e moluscos, alguns autores classificam
este peixe como onivoro de amplo espectro, o que, do ponto de vista da nutricao,
proporciona vantagem no aproveitamento dos alimentos (TAITSON et al., 2008).

O piau verdadeiro é um peixe migrador (de piracema), subindo os rios até
locais com condicoes fisico-quimicas adequadas para a desova, entre os meses de
dezembro e janeiro (VAZZOLER, 1996). E uma espécie de grande importancia
comercial, na no Vale do Sao Francisco, sendo encontrado em mercados e feiras livres
(CAMPECHE et al., 2011).

Material e métodos

O experimento foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA)

do Instituto Federal do Sertao Pernambucano, conforme parecer n® 031/2017.

Extracao do 6leo essencial

As plantas de C. citratus foram cultivadas no Horto Medicinal do IF Sertao-PE
Campus Petrolina Zona Rural. A extracao do dleo essencial ocorreu Laboratoério de
Quimica do Campus Petrolina Zona Rural a partir de folhas frescas da planta por
hidrodestilacao usando o método de Clevenger. Foram utilizados 600g de folhas de

capim limao para obtencao de 3 mL de dleo essencial. A composicao quimica do 6leo
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essencial do presente trabalho foi realizada por Carvalho et al. (2018) através de

cromatografia gasosa.

Experimento in vivo

O experimento in vivo teve duracao de 40 dias e foi conduzido no Laboratorio
de Piscicultura do IF Sertao-PE Campus Petrolina Zona Rural, em delineamento
experimental inteiramente casualizado, com quatros tratamentos e sete repeticoes.
Foram utilizados 28 peixes, todos provenientes do Centro Integrado de Recursos
Pesqueiros e Aquicultura de Bebedouro - 32 Superintendéncia Regional da CODEVASF

(Companhia de Desenvolvimento dos Vales do Sao Francisco e do Parnaiba).

Os peixes foram aclimatados por um periodo de dez dias. Foram avaliadas
quatro dietas com niveis crescentes do 6leo essencial de capim santo (0; 0,50; 1,0 e
1,5 mL/kg) em racao extrusada comercial com 32% de proteina bruta. O dleo essencial
de capim santo foi adicionado a racao através da técnica de pulverizacao (Figura 3).
Utilizou-se 100 mL de alcool de cereal como diluente do 6leo essencial, apos diluicao
foram colocados em quatro pulverizadores plasticos e aplicados de forma homogénea
a racao. Os peixes com média de 27 g foram distribuidos em 28 caixas de 100 L (um
peixe por caixa), com aeracao constante.

A limpeza das caixas foi feita uma vez ao dia por meio de um sifonamento de
25% da agua das caixas para a retirada das fezes e eventuais sobras de racao. As
variaveis fisico- quimicas da agua pH (kit labtest), temperatura (termometro digital
Incoterm) e oxigénio dissolvido (kit labtest), foram monitoradas diariamente e a

amonia total (kit labtest) semanalmente.

Figura 3 - Aplicacdo do dleo essencial de capim santo em racao comercial através da

técnica de pulverizacao.

g8
EEE INSTITUTO FEDERAL Revista Semiarido De Visu, Petrolina, v. 8, n. 2, p. 379-390, 2020 384
BB sertdo Pernambucanc



‘ Revista Semiarido De Visu

2
o]
o
~
~”
~
~
=
v

Fonte: (SOUZA, 2017)

Pardmetros Zootécnicos

Os peixes foram alimentados duas vezes ao dia durante todo periodo
experimental, e ao término foram avaliadas variaveis de desempenho zootécnico:
ganho de peso médio, taxa de crescimento especifico e sobrevivéncia, calculadas de
acordo com as equacodes abaixo.
GPM = Peso final (g) - Peso inicial (g);
TCE = 100 x (In Peso final - In Peso inicial)/tempo de duracao do experimento (dias).
In = logaritmo neperiano;
S (%) = [(Numero total de peixe final/numero total de peixes inicial) x 100].

Estatistica
O delineamento experimental foi DIC, com quatro tratamentos e sete repeticoes.

Todos os dados foram expressos em média + erro padrao. Os dados foram avaliados
por analise de variancia (ANOVA) e teste de Tukey a 5% de probabilidade (programa
estatistico Sisvar).

Resultados e Discussao

Um dos principais objetivos da piscicultura é a melhoria do desempenho

produtivo de peixes. A adicao de oleos essenciais na dieta de peixes tem sido

amplamente relatada, mostrando melhora no desempenho zootécnico, resposta
imune e resisténcia bacteriana (ACAR et al., 2015; BANDEIRA JUNIOR et al., 2017).
A inclusao o oleo essencial de C. citratus como aditivo nutricional na dieta de

juvenis de piau verdadeiro, nao promoveu diferenca significativa nos aspectos
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zootécnicos: ganho de peso médio (GPM) e na taxa de crescimento especifico (TCE)
(Tabela 1). No parametro zootécnico referente a sobrevivéncia (Tabela 1) ocorreu
diferenca significativa entre os tratamentos, a inclusao de 0,5 mL/Kg (T2) foi de 100%,
enquanto o maior nivel de inclusao de 1,5 mL/kg (T4) reduziu a taxa de sobrevivéncia
a 60%. Os tratamentos T1 (0,0 mL/kg) e T3 (1,0 mL/kg) nao diferiram entre eles.

Tabela 1 - Desenvolvimento de juvenis de piau verdadeiro (L. obtusidens) alimentados
com dietas contendo diferentes concentracoes de 6leo essencial de capim santo (C.
citratus) durante 40 dias. GPM = Ganho de Peso Médio; TCE = Taxa de Crescimento

Especifico; S (Sobrevivéncia).

Oleo essencial de ~ GPM TCE S

capim santo (g) (%) (%)
(C. citratus)

T1 (0,0 mL/kg) 4,422 0,42 80P
T2 (0,5 mL/kg) 6,342 0,642 80°
T3 (1,0 mL/kg) 6,64 0,622 1002
T4 (1,5 mL/kg) 6,482 0,732 60°
CV (%)* 64,02 59,80 0,00

*CV=coeficiente de variacao Fonte: pesquisa direta.

O o6leo essencial deste estudo apresenta elevadas concentracoes de myrcene
(12,65%), citral (neral: 31,89%), geronial (2,6-octodienal,3,7-dimenthyl-,(E) (41,65%)
(CARVALHO et al., 2018).

Os resultados observados referentes a ganho de peso e a taxa de crescimento,
nao corroboram com estudos prévios feitos com adicao de outros 6leos essenciais a
dieta, e que tinham como principal componente majoritario, o citral. A inclusao de
2,0 mL/kg de oleo essencial de Aloysia triphylla na dieta de jundia promoveu maior
ganho de peso nos animais alimentados (ZEPPENFELD et al., 2015). A suplementacao
de 2 mL/kg de oleo essencial de A. triphylla na dieta de juvenis de tilapia do Nilo
apresentou-se como promissor promotor de crescimento e imunoestimulante (SOUZA
et al., 2020). Tilapias do Nilo alimentadas com dietas contendo 1,0 a 2,0 mL/kg do
6leo essencial de Cymbopogon flexuosus, promoveram o aumento no ganho de peso e
taxa de crescimento (SOUZA et al., 2019).
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Durante todo o periodo as variaveis apresentaram-se dentro dos valores
exigidos para piau verdadeiro: temperatura (25,8 + 0,14°C), pH (6,7 + 0,22),
oxigénio dissolvido (5,7 + 0,18 mg OD/L) e amonia total (0,05 + 0,01 mg NHs/L).

Conclusoes

Considerando as propriedades dos oOleos essenciais, € necessario que se
desenvolvam estudos direcionados, principalmente no que se refere a adicao desses
compostos na alimentacao de peixes, procurando estabelecer uma concentracao na
dieta, que proporcione o melhor desempenho e o aumento da taxa de sobrevivéncia.

A utilizacao de 6leos essenciais e extratos como aditivos para alimentacao dos
peixes tem demonstrado grande potencial, necessitando ainda que ensaios in vivo

sejam realizados para se determinar a utilizacao definitiva destes compostos.
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